ANTIBIOTIKE...

KUSHTONIVEMENDJESI
MEPOSHTE

Respektoni me saktési dozimin dhe
periudhén kohore té trajtimit té
pérshkruar nga mjekja/mjeku.

Dozimi i pérshkruar individualist ju
garanton njé veprueshméri optimale

té antibiotikut tuaj. Mos e ndérpritni
para kohe trajtimin, edhe nése pas disa
ditésh ndjeheni mé miré.

Mos lini asnjé dozé pa marré.

Nése harroni té merrni njé dozé, infek-
sioni do té zgjasé mé shumé dhe do té
ndikojé negativisht mbi shérimin. Nése
shfagen ndikime anésore, drejtojuni
Mjekes/mjekut tuaj ose farmacistes/
farmacistit tuaj.

Mos i ndani antibiotikét g€ ju jané
pérshkruar juve me persona té tjeré.
Trajtimi juaj ju éshté pérshkruar juve
dhe éshté né pérputhje me nevojat
tuaja personale.

Ktheni pakot e hapura.

Mos i hidhni kurré antibiotikét né
plehrat e shtépisé dhe kontribuoni qé
ato té mos kalojné né mjedis (p.sh. né
kanalizime). Mos i ruani antibiotikét,
pér ti pérdorur ato né rastin e sémund-
jeve té tjera.

ANTIBIOTIKET

Antibiotikét jané barna, té cilat vrasin
bakteriet ose pengojné rritjen e tyre. Ato
pérdoren te njerézit dhe kafshét pér trajti-
min e infeksioneve bakteriale. Sémundje
té ndryshme kané nevojé pér antibiotiké té
ndryshém. Kundér viruseve (p.sh. né rast
ftohje) antibiotikét nuk veprojné.

Périnformacione té métejshme drejtojuni
mjekes tuaj/mjekut tuaj, dentistes tuaj/
dentistit tuaj ose farmacistes tuaj/farma-
cistit tuaj.

www.antibiotika-richtig-einsetzen.ch

Mbroni veten dhe familjen
tuaj duke pérdorur si¢c duhet
antibiotikét.
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ANTIBIOTIKE...

KETEDUHET TADINI

Antibiotikét veprojné vetém né rastin
e infeksioneve bakteriale.

Disa sémundje bakteriale shérohen
edhe pa antibiotiké. Mjekja/mjeku juaj
pérshkruan vetém atéheré antibiotiké
nése éshté e nevojshme. Antibiotikét
nuk veprojné kundér viruseve (p.sh. né
rast gripi ose ftohje).

Veté sistemi mbrojtés i trupit éshté i
mjaftueshém né shumicén e rasteve.
Njé trup i shéndetshém i kundérvihet
normalisht shumé miré infeksionet.
Késhtu p.sh. temperatura éshté sh-
pesh njé shenjé pér njé reagim aktiv
té sistemit mbrojtés.

Marrja e gabuar mund té€ ¢cojé né
rezistenca.

Kundér bakterieve rezistente, antibio-
tikét e deritanishém nuk veprojné mé.
Né kété ményré sémundjet infektive
jané mé té véshtira pér tu trajtuar ose
né raste té vecanta nuk mund té traj-
tohen fare.

Njé iniciativé e pérbashkéte
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Antibiotikét edhe mund té€ démtojné.
Né rastin e njé pérdorimi jo né pérputh-
je me rregullat, ndikimet e padéshirua-
ra jané mé té médha se ata té dobish-
me, pasi p.sh. sulmohen edhe bakterie
té dobishme ose formohen rezistenca.

REZISTENCAT

Rezistencé kundér antibiotikéve do té thoté
gé bakteriet reagojné pak ose nuk reagojné
mé fare kundér antibiotikéve. Pérdorimi i
gabuar ose shumé i shpeshté i antibiotikéve
mund té shkaktojé rezistenca té tilla. Bak-
teriet rezistente mund té transmetohen te
njeréz té tjereé.

Périnformacione té métejshme drejtojuni
mjekes tuaj/mjekut tuaj, dentistes tuaj/
dentistit tuaj ose farmacistes tuaj/farma-

cistit tuaj.

www.antibiotika-richtig-einsetzen.ch
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